
Virittäydy ideoimaan
Luovan ideoinnin vinkit ovat teoriassa yksinkertaisia, mutta käytännössä vaikeita. 
Joka mutkassa kannattaa haastaa itsensä pitkäjänteisesti, jotta uusia ideoita saisi 
tuotettua totutusta poikkeavalla tavalla. Vaikka soveltaisi vanhaa ja yhdistelisi 
olemassaolevaa, pitää lopputuloksen olla uusi.

Aloita
Kun poimit ideoita, kirjoita ne ylös, tee listoja.

Rakenna ideapankki. 
Kerää hyödyllistä ja 
hyödytöntä. Koskaan  
ei voi tietää  
mistä  
inspiraatio  
syntyy.

Ole avoin ja oma itsesi.  
Ole hereillä. Seuraa aikaasi.  
Muodosta näkemys. 

Matkustele ja lomaile. Mene ja 
seikkaile. Pidä hauskaa. Hanki  
kokemuksia. Inspiroidu. 

Ole sitkeä ja harjoittele.   
Oikotietä ei ole. Luovuuden tie 

on yleensä mutkainen ja sumea. 

Ole motivoitunut
ja määrätietoinen,  
älä luovuta.  

Luovuuden  
löytäminen on  

oivaltamista.

Korosta  
olennaista. 
Mene suoraan 
asian ytimeen.

Kuuntele ja ole aistit 
avoinna, niin saat 
uusia näkökulmia. Ota 
vastaan palautetta, 
sen voi aina kääntää 
vahvuudeksi.

Yhdistele vanhaa ja  
hyödynnä jo olemassaolevaa. 
Riko sääntöjä. Käännä  
perinteinen tuttu ajatus  
ympäri ja sovella sitä.

Ole tiimipeluri. 
Vietä aikaa ihmisten  
seurassa. Sparraile,  
tue muita ja mentoroi.  
 
Karsi ennakkoluulot.  
Luovuus ilmenee  
monesti erilaisuutena.

Tule asiantuntijaksi, 
tunne alasi ja opettele 
siitä kaikki mahdollinen. 
Luovuus perustuu 
tietoon, osaamiseen ja 
oman alan hallintaan
– ja uudet liikeideat 
usein idean esittäjän 
omiin kokemuksiin ja 
käsityksiin.

Älä ole tilanteesi ja tapojesi 
orja vaan ota etäisyyttä.  
Kaukaa näkee lähelle  
ja ylhäältä pystyy  
helpommin hahmotta- 
maan kokonaiskuvan. 

Lepää ja nuku.  
Levännyt mieli on luova.  
Rentoutuminen altistaa  
luovuudelle. 

Puntaroi ja arvioi 
hyötyjä ja mielihy-
vää.

Tee,  
tee,  
tee.  
Älä  
kritisoi 
itseäsi. 

Jos jäät luovuusloukkuun, vaihda 
näkökulmaa ja ajattele boksin ulko- 
puolelta. On aina haastavaa mennä 
oman mukavuusalueen ulkopuo- 
lelle, mutta vähän ponnistelemalla 
lopputulos palkitsee.

Suunnittele 
ajankäyttösi.  
Hyvät ideat eivät 
synny “varsinaisen 
työn” ohessa. Varaa 
kalenteristasi  
aikaa  
ajattelulle.

Kuuntele

Määrä synnyttää laatua. Ideoi paljon 
ja valikoi lopuksi parhaat ideat.  
Älä valitse helpointa tietä.

Ole myönteinen ja positiivinen. Suvaitse muita, älä mene joukon 
mukana vaan ajattele laveasti. Torju muutosvastarinta itsessäsi. 
Mikään ei muutu, jos pitäydytään perinteessä.

Ylitä itsesi. Kokeile.  
Ota riskejä, älä pelkää  
mokia. Opi epäonnis- 
tumisista ja käännä ne  
mahdollisuuksiksi. 

Ole rohkea. 
Kerro kaikki  
kaikille. 

Hio timanttiseksi.

+

Lue. 

Keskustele,  
älä ammu alas ideoita. 
Joskus pähkähullukin 
ajatus saa alleen siivet  
ja voi poikia jotain  
yllättävää. 

Ideoiden saamiseksi on 
nähtävä vaivaa. Etsi, tutki  
ja opiskele. 

Tutustu ideointitekniikoihin.  
Opettele ajattelemaan.  
Hyvä idea voi olla vaikeasti 
tunnistettava.

+

Älä pönöttele. 
Ole nöyrä, älä ylpisty.

Ime vaikutteita.

Assosioi.  
Tee mielikuvakarttoja.  
Ruoki mielikuvitusta.

Yksinkertaista ja  
tee yhteenvetoja.
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Ole avoin

Älä kahlitse mieltäsi. Seuraa  
alitajuntaasi ja hulluja ajatuskulkuja. 
Huippuideoita ei voi löytää ellei ole 
itsepintainen ja sitkeä.

Ajattele lapsen lailla, vapau-
tuneesti ja estoitta. Lapsia 
sanotaan luoviksi, koska 
heiltä puuttuvat ajan myötä 
syntyneet rutiinit. Säilytä  
tuoreus tarkastelukulmissa.

Jos olet  
jumissa,  
hauduta.

Epäoleellinen voi  
olla ratkaisevaa.  
Katso kauas. Yritä  
nähdä sellaista, mitä  
muut eivät näe.

Toiselle itsestäänselvä 
tuttu asia voi olla  
sinulle täysin uusi.  
Valjasta se käyttöön. 

Keskity luovaan prosessiin, älä  
mieti lopputulosta. Jos näet vain  
valmiin työn, vuori voi olla liian  
suuri haaste edessäsi.

Metsästä eriäviä mielipiteitä. 
Ristiriitojen ratkaiseminen  
voi olla hedelmällistä.  
Yksimielisyys voi olla merkki 
pysähtyneisyydestä.

Halua tehdä jotain
intohimoisesti.

Tunteet vaikuttavat 
ajatteluun ja luovuuteen. 

Mieti herättääkö  
ideasi tunteita.  

Tunnepitoiset reaktiot  
kertovat siitä, että  

idea liikuttaa.

Ole innostunut, 
sillä vain oman 
innostuksen 
kautta saamme 
muut ottamaan 
ajatuksemme 
todesta.

Aseta haasteita 
ja tavoitteita.

Ota pieniä askeleita,  
ratkaise ongelma pala 
palalta. Varaa tällekin  
aikaa.  
 
Suuret kokonaisuudet  
pilkkomalla ongelman- 
ratkaisu helpottuu ja  
tavoitteisiin pääseminen  
on lähempänä.

Päätä

Oivalla

Ihmettele kaikkea,  
kyseenalaista  
itsestäänselvät asiat.

Älä usko, että  
tehtävä on  

mahdoton.
Virittäydy oikealla 
asenteella.

Visualisoi.

Ajoita  
oikein.

Pysähdy  
ajattelemaan

Tunne

Heittäydy ja anna  
intuition viedä.

Analysoi  
tutkimustietoa.

Ideat eivät synny itsestään, ne 
ovat palkinto vuosien työstä.
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